
�師培訓

�⽤����⼿法�讓�師
明⽩�何向家⻑展現「同理
⼼」作溝�的基礎

��⾓⾊�演實踐和家⻑�
效溝�的⽅法

���奇��讓�師在輕�
��的��下合作挑戰�
��提升團隊�神�效�

「從知⽽⾏─
實踐正向�學」 
培訓⼯作坊 (2⼩�)

「成⻑⼼��正向語⾔」
培訓⼯作坊 (2⼩�)

「建⽴�效�師團隊」
�師培訓⼯作坊(1.5-2⼩�)

「�家⻑�效溝�」
�師培訓⼯作坊 (1.5⼩�)

�識成⻑思維���其應⽤

�識正向��中24個品格
強項�其應⽤

講授正向⼼理學中成⻑⼼�
�正向語⾔���應⽤技巧

��討論��⼦演��讓�
師學�於校��課堂��何
�⽤正向語⾔回應學⽣�協
助學⽣建⽴成⻑⼼�

⼯作坊



        Rachel Club於2012年成⽴�由��會���各
福群會共同�劃（於2018年8⽉��屬��各福群會
�理）�結合��會�社會服�的⼒量���⼼服�
學校�社�和社會�實踐基督信仰�Rachel Club使
命是�⼒培�兒童在基督的�裡健����成⻑�促
��⼦和��建⽴�⼦交�社群� 

        Rachel Club積��繫�港��會的�堂�學
校�共同�劃�推動�元�的正向��服�計劃�促
�跨專�協作�發展由幼兒到中學⽣之品德���正
向��課���⼒建⽴中⼩幼的品格�正向��⽂�
��讓服�對�可�被關��牧����⽣命在主�
�所成⻑�

���詢�可�絡 包先⽣�
�話� 3974 4600
��� tl.pau@sjs.org.hk


