
家長及親子活動

品格生命樹－
幼兒品格培育及生命成長教育計劃

內容：
1. 認識品格內涵對孩子發展的重要性
2. 學習發掘孩子的品格內涵，加強正
向教養的應用技巧

時數：2小時
形式：面授／網上講座
講者：註冊社工

聯絡方式：         3974 4669(陳姑娘Cindy)             cindy.chan@sjs.org.hk

全校性家長講座

「正向生命 品格內涵」

1

內容：
1. 認識繪本閱讀如何幫助孩子發展品格
2. 學習以「敘事式」伴讀引導孩子閱讀，
加強親子正向溝通

時數：2小時
形式：面授／網上講座
講者：註冊社工

「品格與閱讀：幸福人生的鑰匙」

內容：
1. 認識「廣闊閱讀」及「敍事進路」
手法的親子閱讀技巧
2. 教導家長與幼兒溝通的技巧及身教
的重要性，以作品格教育的榜樣。

時數：2小時
形式：面授／網上講座
講者：註冊社工

「廣闊閱讀 廣闊世界」



聯絡方式：         3974 4669(陳姑娘Cindy)             cindy.chan@sjs.org.hk

親子品格日2

內容：
1. 透過活動讓幼兒學習核心品格內涵（包括有感恩、愛心、靈修性、喜愛學習）
2. 家長與幼兒共同體驗正向品格活動，學習將品格延伸應用至日常生活中
3. 家長與幼兒透過參與親子互動遊戲，藉以建立正向親子關係

時數：2小時（一場）

靈修性感恩

愛心

「我們的感恩日記」

「愛心麵包」、
「愛的語言」、
「親子按摩時間」

「牧師分享」、
「親近小動物」

親子讀書會(共三節)３

內容：
1. 讓家長認識及認同品格教育的內涵ヽ意義及實踐方法。
2. 讓家長認識親子伴讀的技巧，包括︰選擇繪本ヽ環境及講繪本技巧。
3. 透過實例示範及練習活動讓家長學習以繪本及「敍事進路」為孩子進行品格教育。

時數：2小時（一節）

第一節：
「品格教育與敘事進路」

計劃同工主導

由計劃同工設計及示範
「廣闊閱讀」及「敍事進

路」閱讀法

第二節
「繪本與廣闊閱讀」

計劃同工與家長共同設計
第三節內容

帶領家長應用於商討及設
計第三節內容上

第三節
「與眾同樂」

家長主導

引導家長把上一節設計的
讀書會內容演示出來，並

作親子分享。


